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1. ¢Qué es el ecoturismo?

Actividades turisticas en torno a la naturaleza con los siguientes principios:

1) Minimizar los impactos negativos para el ambiente y la comunidad local

A

2) Construir respeto ambiental y conciencia cultural

3) Proporcionar experiencias positivas en los visitantes y residentes

4) Generar fondos econémicos directos para la conservacién
5) Activar la economia y participacién piblica de la comunidad local
6) Sensibilizar acerca del contexto social y ambiental del territorio

7) Apoyar los derechos humanos universales y las leyes laborales.



2.8enderismo

Impacto:

e Nulo: con adecuada concienciacién (buenas prdcticas)
o Minimizar molestias a la fauna

o Mantener el medio libre de residuos A

o No dafiar el patrimonio R
Necesidades:

e Acondicionamiento

e Mantenimiento

e Promocion
e Servicios de comida/hospedaje
Beneficios econdmicos:

e Indirectos:
o Hosteleria:
o Restauracion:
o Venta de productos locales



2. Senderismo wikilac

El trabajo de ADR:

e Inspeccién de rutas
> Obtencién de recorrido
o Bisqueda de puntos de interés
o Estudio de la fauna y flora =
o Toma de fotogratias m
r

» Puntos de sefializacién
g i ~
» Puntos de informacidn m

o Andlisis de necesidades

= Desbroces

= Movimientos de tierra




2. Senderismo

El trabajo de ADR:

e Disefio de recorridos
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R Senderismo [-] Guarda en una Lista

La Baiia - La Fervienza

Distancia Desnivel + TrailRank

13,49 km 229 m 44

ﬁ' Senderismo [] Guarda en una Lista

La Baiia - Laguna Lagunallo

Distancia Desnivel + TrailRank
15,54 km 847 m 35
ﬁ Senderismo L] Guarda en una Lista
La Bana - Lago de La Bafia
Distancia Desnivel + TrailRank
19,20 km 444 m 35

i Senderismo [[] Guarda en una Lista

Teixedal de Casaio y Minas de Wolframio (desde el puerto de Fonte da
Cova)

Distancia Desnivel + TrailRank

17,07 km 958 m 54
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‘hOR

.Senderismo

GLACIARES ENCINEDO

k Senderismo [-] Guarda en una Lista

Santalavilla - Pombriego (por canales romanos)

Distancia Desnivel + TrailRank

6,54 km 313 m 41

adr_bierzo_cabreira

o

ﬁ Senderismo [.] Guarda en una Lista

Area Recreativa de Llamas de Cabrera - Pozo Moyabarba

L]
adr_bierzo_cabreira Distancia Desnivel + TrailRank
1,04 km 53m 26

8

ﬁ' Senderizsmo [_] Guarda en una Lista

Llamas de Cabrera - Mina La Casarina (por canales romanos)

Distancia Desnivel + TrailRank

7,70 km 523 m 39
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CANALES ROMANOS
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ENTORNO DE TRUCHAS

ﬁ Senderismo [] Guarda en una Lista

Lago de Truchillas - Pico El Vizcodillo - Laguna Malicioso

Distancia Desnivel + TrailRank

13,94 km 900 m 42
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o e

ﬁ Senderismo [.] Guarda en una Lista

Truchas - Pozas del rio Truchillas

Distancia Desnivel + TrailRank

3,40 km 22 m 26

adr_bierzo_cabreira
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k Senderismo [] Guarda en una Lista

Truchas - Castillo de Pefia Ramiro (Valdavido)

Distancia Desnivel + TrailRank

6,26 km 228 m 31
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R Senderismo [-] Guarda en una Lista
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Ascension al Teleno (desde carretera de Corporales)

Distancia Desnivel + TrailRank

8,53 km 837 m 35



2.8enderismo

El trabajo de ADR:

 Bisqueda de financiacién

o Adecuacidn

valle glaciar del Lago de Truchillas
e i e—

r ]

o Instalacién de sefializaciones

o Homologacidn (opcional




2. Senderismo

El trabajo de ADR:

» Promocién y publicidad

o




Observacion de 1a naturaleza

o Actividad: nulo con adecuada concienciacidn
e Infraestructuras: bajo

e Estudio del medio fisico: fauna, flora

e Infraestructuras:

o Accesos
o Miradores y puntos de informacién
o Hides fotogrdficos

e Directos:

Y Empresas de ecoturismo: f \ ﬁ‘
I v,. = “’\ VDS ="
e Indirectos:

o Hosteleria, restauracidn, venta de productos locales



3. 0bservacion de 1a naturaleza
125 |a Opinidn

El Correo e Zamora

El ecoturismo del lobo genera 700.000 euros de
beneficios anuales

El profesor y naturalista Pablo Martin sennala que la observacion del predador “evita la despoblacion”,
crea empresas y mueve la economia

Lin grupo de personas en plena cbservacion
del lobo en la sierra de La Culebra. | P. Martin




Observacion de Ia naturaleza

TARIFA Personas en

T T TOT

VISITAS GUIADAS 1IEMPO (h) (€/persona) R OTAL (€/h) INCLUYE
Lobos en Sierradela
Culebra (Zamora) = ek 2
. Autorizacion, transporte en 4x4, material
Osos en Somiedo B g gl
] /] 40 8 optico, seguro de responsabilidad civil y
(Asturias) :
accidentes
Lince en Dofiana (Sevilla- s £ 4

Huelva)




3. 0bservacion de 1a naturaleza

Coste de instalacién: 6.000-10.000 €
HIDES E
e Estructura

FOTOGRAFICOS e Cristal reflectasol

e Placa solar, radiador, etc




3. 0bservacion de l1a naturaleza

Tarifas en el mercado: 200 € /persona y dia

I'“DE'S e Especie a fotografiar
FOTOGRAF'COS e Prestaciones hide

e N° usuarios




3. Observacion

El trabajo de ADR:

e Estudio del medio fisico:

o Fauna y flora

» Proyecto de colaboracidn

ciudadana iNaturalist:
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3. 0bservacion de 1a naturaleza

El trabajo de ADR:

e Estudio del medio fisico:

o Fauna y flora

» Proyecto de colaboracidn

ciudadana iNaturalist:

g

424 1.225
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3. 0bservacion de 1a naturaleza

El trabajo de ADR:

o Disefio de un hide fotografico publico: Federico Bayo Rojo
» Uso de arquitectura tradicional: piedra, pizarra y madera
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aleron 40 r::ﬂj/* 25
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4. Astroturismo

Impacto:

e Actividad: nulo con adecuada concienciacidn -
o Infraestructuras: bajo r
Necesidades:

e Estudio de contaminacién luminica -
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stroturismo

e Infraestructuras:

o Observatorio astrondmico

o Miradores estelares

ol




4. Astroturismo

Beneficios econdmicos:

e Directos:

o Entrada a observatorio, visitas guiadas, talleres de
fotogratia nocturna, conciertos a la luz de las estrellas,

experiencias gastronémicas bajo el firmamento

e Indirectos:
o Hosteleria, restauracidn

Jill




5. Actividades tradicionales

Impacto:

o Actividad e infraestructuras: medio (pero reducible:

modalidad ecolégica, certificacién forestal sostenible) ,/D

Necesidades:

o Disposicién de la actividad hacia visitas PEFC FSC
 Equipo para los visitantes
o Autorizaciones y seguros de responsabilidad civil /
accidentes
Beneficios econémicos:

e Directos: >
o Empresas del sector primario =2 g .
. - . =
e Indirectos: v "
o Hosteleria, restauracién, venta de productos locales . g




5. Actividades tradicionales

El trabajo de ADR:
» Fomento de la apicultura:

ToRTHEROS.

o Historia apl’co|c1 de Cabrera
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5. Actividades tradicionales

El trabajo de ADR:
» Fomento de la apicultura:
o Mapa de potencial apicola de Cabrera
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5. Actividades tradicionales

El trabajo de ADR:
» Fomento de la apicultura:

o Catc’ﬂogo de colmenares antiguos: Villar del Monte, Saceda, La Baiia, Robledo




5. Actividades tradicionales

El trabajo de ADR:
» Fomento de la apicultura:
o Disefio de museo apicola y aula de las abejas: Federico Bayo Rojo

) Imen bservacion anel informativo
tienda del museo colmenas de o entrada P

jardin meliferas

utiles tradicionales 5
paneles y documentacion museo



5. Actividades tradicionales

El trabajo de ADR:
» Fomento de la apicultura:

o Museo apicola y aula de las abejas




(Muchas gracias
por su ateneion!
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